
 
 
 

CURSO:  
Estrategias e intervención  en 
los trastornos de conducta 
en secundaria. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                              
27 horas 
(2,5 créditos) 

Curso 
2007-08 



Justificación de la actividad 
A la hora de acordar un diagnóstico, los distintos profesionales que 

trabajan con adolescentes saben de la dificultad de “etiquetar” a quien  
aún está en tiempo de crecer y cambiar. Este curso no propondrá  
diagnósticos cerrados en la confianza de que aún es posible facilitar al 
alumno los elementos para que potencie lo mejor de sí y compense 
aquello que hoy vemos como “trastorno- enfermedad- síndrome- 
cuadro”.  

Objetivos del curso 
-  Conocer la normativa básica que regula la convivencia en el centro. 
- Reconocer los aspectos más significativos que conforman la 
problemática adolescente. 
- Analizar   los diferentes trastornos de conducta de especial incidencia 
en la práctica docente. 
- Aplicar, a través de un estudio previo, diferentes estrategias de 
intervención  educativa. 
- Transmitir al profesorado una metodología de intervención en el 
ámbito familiar. 

Contenidos 
- Normativa vigente y psicología evolutiva de la etapa adolescente.  
- Programas de intervención con menores en conflicto. 
- Agresividad social entre escolares: Bullying. 
- Trastorno disocial de conducta. 
- Trastornos de la conducta alimentaria: Anorexia, bulimia. 
- Trastornos en la conducta asociados al consumo de drogas. 
- Técnicas de intervención en problemas de conducta. 
- La intervención familiar en los problemas de conducta. 

Metodología y evaluación 
El curso combinará la exposición de aspectos teóricos con aspectos 
eminentemente prácticos y su aplicación en el aula. Las aportaciones 
prácticas protagonizarán el proceso metodológico. 

Temporalización ,  horario y  ponentes 
Día 28 de Enero: Normativa vigente. Psicología evolutiva de la etapa. 
D. Avelino Arribas. Orientador del IES Isabel de Castilla (Ávila). 
Día 30 de Enero: Chicos problemáticos versus menores con problemas. 
D. Jesús María Piedelobo. Centro Base de Atención a Discapacitados 
(Ávila). 
Día 7 de Febrero: Agresividad Social: Bullying. D. José María Avilés. 
Orientador del  IES Parquesol (Valladolid). 
Día 11 de Febrero: Trastorno disocial de  conducta. D. Jose Ramón 
Gamo. Director del centro CADE (Madrid). 

Día 13 de Febrero: Trastornos de conducta alimentaria: Anorexia y 
bulimia. D. Avelino Arribas. Orientador del IES Isabel de Castilla (Ávila). 
Día 18 de Febrero: Trastornos de conducta asociados al consumo de 
drogas. D. Francisco del Río. Médico de Familia (Ávila Norte). 
Día 20 y 25 de Febrero: Técnicas de intervención en problemas de 
conducta en la adolescencia. María Jesús Pérez. Centro de psicología 
cognitivo – conductual (Ávila). 
Día 27  de Febrero: La intervención familiar en los problemas de 
conducta en la adolescencia. D. Jacinto Cid. EOEP Alberche (Ávila).          

Las sesiones tendrán una duración de tres horas, en horario de 
17:00 a 20:00 horas. 

                    Número de plazas y criterios de selección 
Número de plazas: 30 
Criterios de selección: 
1.- Profesores tutores de secundaria del ámbito CFIE. 
2.- Profesores  de secundaria del ámbito CFIE. 
3.- Profesores secundaria de otros CFIE. 

Si el número de solicitudes supera al de plazas ofertadas, se 
realizará un sorteo público en la secretaría del CFIE el día 24 de Enero 
de 2008, a las 13 horas.  

Lugar de realización 
Aula 14 del CFIE de Ávila. 

                                                                            Inscripción 
Las hojas de inscripción podrán entregarse en el CFIE de Ávila, por 
correo (C/ Santo Tomás, 10, 2ª planta, 05003-Ávila), por FAX 
(920227824) o a través de la  página web. El plazo de inscripción 
permanecerá abierto hasta el día 24 de Enero de 2008, a las 12 de la 
mañana. La lista de admitidos se hará pública el día 25 de Enero en el 
tablón de anuncios del CFIE de Ávila y en su página web. 
(http://www.cfieavila.com) 

Certificación 
El CFIE expedirá los correspondientes certificados al profesorado 
participante que haya asistido al menos al 85 % de la actividad. (BOE 
10/12/92). 

Asesor responsable de la actividad 

Dña Esther Varela Varas, asesora de Atención a la Diversidad del CFIE 
de Ávila. asesoriatdiversidad@cfieavila.com Teléfono: 920 353891 
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